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Nivd: Fortsdttning 111

Salsa Casino Stockholm - Studieplan

“Att vidare lédra sig improvisation med flera danser och férdjupa principerna med
improvisationen. Fortsdtta med grunderna i rumba, mambo, cha-cha-cha och framfor allt
son. Halv-avancerade turer och ldra sig improvisera fram turer samt lek i dansen.

Behirska dansen 1 Rueda.”

Steg

Rumbea fortséttning

Son fortséttning

Mambo fortsittning
Cha-cha-cha fortsittning
Markera “fyran”

Turerna

Abrazala
El beso
Doce

Rueda

Seis / nueve

Sombrero y paseala

Panque

Enchoufla al medio con dos

Hombres/mujeres Derecha

Hombres/mujeres izquierda

Puente (en terro)

Pepsi cola

Sombrero con mambo

Kursen dr pa 10 ganger ca 1-1,5h per gang, totalt mellan 10 - 15h.




